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HLEDÁME NOVÉ KOLEGY NA POZICI: 

www.backer.cz 

» profesionální zaškolení
» flexibilní pracovní doba

OBCHODNÍ  
ZÁSTUPCE

TECHNIK  
PRO INSTALACE  
INTERNETOVÝCH  

PŘÍPOJEK

  
 POJĎTE ZA LEPŠÍ PRACÍ

INTERNET
TELEVIZE

MÍSTNÍ SERVISNÍ TÝM100 za249

PROVOZOVATEL  
SLUŽBY  
CHYTRYINTERNET.CZ

volejte zdarma

800 40 30 20
internet@backer.cz   

www.chytryinternet.cz

Necítila jsem se ve svém těle vůbec dobře. Neustálé 
maskování nadbytečných kil oblečením, zatahování 
břicha a únava – to byly důvody, proč jsem Svět zdraví 
navštívila.  Mým cílem bylo shodit alespoň 10 kg. 
Nakonec jsem těch kil odložila víc.

Netvrdím, že to jde hned samo. Je to o vaření, 
chystání svačin, pevné vůli a začlenění alespoň trošky 
toho pohybu. U mě to byly svižnější procházky, nic víc 
nebylo nutné. Jako hlavní ulehčení při přípravě jídel 
beru to, že není potřeba všechno přesně vážit.

Velikou podporu jsem měla v manželovi. Okamžitě 
se ke mně se stravováním i sportem přidal. 
Pro dva se vaří mnohem lépe než pro jednoho.

Opravdu stojí za to překonat lenost, přestat hledat vý-
mluvy a začít se svým životem něco dělat. Hned dnes, 
ne až zítra. Odměnou za to snažení vám zanedlouho 
bude mnohem lepší nálada a spousta elánu a chuti 
do všeho.

Hlavně musím prozradit jméno člověka, který na mě 
po celou dobu dohlížel, podporoval mě a předával mi 
cenné informace. Je to velmi sympatická paní Ivana 
Urbanová. Díky Vám, paní Ivano!

Svět zdraví PROLINIE Benešov    Svět zdraví Praha 4 Chodov         
Hráského 531, Benešov 256 01 Hráského 25  (vedle OC Chodov)
e-mail: prolinie@svet-zdravi.cz e-mail: praha.chodov@svet-zdravi.cz
tel. 737 982 485   tel. 737 272 095
www. svet-zdravi.cz/benesov  www. svet-zdravi.cz/chodov
                                zdroj: www.svet-zdravi.cz

Teď se ve svém těle cítím 
zase skvěle...

Reg ionální  inzer tní  nov iny  v ycházejí  v  část i  Posázav í  v  nákladu 9  200 k s  prav idelně 10x  do roka.  Do sv ých 
schránek je  dostávají  f i rmy i  domácnost i  spadajíc í  pod pošty  v  J í lovém u Prahy,  Dav li,  Kamenic i,  Kamenném 
Př ívozu a Týnci nad Sázavou.Pro objednání plošného inzerátu můžete použít e-mail inzerce@vetrnik-inzert.cz 
č i  te l .  603 43  43  40.  Pro  bezp latné  z veřejňování  souk romých  řádkov ých  inzerátů  s tač í  v yp ln it  on line 
formulář na www.vetrnik-inzert.cz nebo zaslat e-mail  na inzerce@vetrnik-inzert.cz  č i  SMS na 603 43 43 40.

t e l . :  6 0 4  2 0 3  5 8 3
k u c e r a @ f o u s a c t i s k . c z

Polygrafické služby

TISK± ±

- vizitky
- letáky

- plakáty
- propagační mate-

riály
- formuláře
- brožury

- časopisy
- knihy

- hlavičkové papíry
- dopisní obálky
-firemní desky

Poskytujeme kvalitní, 
rychlé a NEOMEZENÉ 
internetové připojení.

Při přechodu 
od jiného poskytovatele 
dostanete internet 
po dobu výpovědní 
lhůty ZDARMA.  

Pro velké i malé firmy 
připravíme nabídku 
podle Vašich potřeb.

Nejnovější 
a nejmodernější 
technologie 
v kraji!

299,- Kč

za měsíc

    tarifů 
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10.ROČNÍK

NĚMCOVÁ
HOSTĚRADICE

7 7 5  2 3 8  0 7 0
www.uhlinemcova.cz

hnědé uhlí nízkosirnaté Ledvice - kostka,ořech1,ořech2
brikety -  nízkopopelnaté ekologické německé

koks (Debiensko)
pytlované uhlí, štípané krbové dřevo

Při odběru 20 q a více doprava do 30 km zdarma

UHLÍ

JELÍNEK interiér s.r.o.
Ostředek, okres Benešov

+420 605 295 781
prace@jelinek-interier.cz

Náborový příspěvek 10.000 Kč

po odpracování 450 hodin

PŘÍJMEME 
• TRUHLÁŘE

• MONTÁŽNÍKA
 schodiště, dveře, zábradlí

PŘIJME  TRUHLÁŘE
PRACOVIŠTĚ - PETROV

ZPRACOVÁVÁME  LAMINO  I MASIV  

PLATOVÉ PODMÍNKY DOHODOU

WWW.ANTASRO.COM 
TEL.602 496 839

Tel.: +420 604 652 057        e-mail: info@vytapenidm.cz
www.vytapenidm.cz

využití dotačních programů např. 

KOTLÍKOVÁ DOTACE



		

PRO OBJEDNÁNÍ FIREMNÍ I SOUKROMÉ INZERCE POUŽIJTE KONTAKTY: INZERCE@VETRNIK-INZERT.CZ, TEL. A SMS  603 43 43 40 
VEŠKERÉ INFORMACE NA WWW.VETRNIK-INZERT.CZ
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Řádková inzerce

WWW.VETRNIK-INZERT.CZ 
VAŠE INZERCE

•	 Nabizim starsi magnetofon stereo t.739 773 954
•	 Nabizim za darmo desky na prikryti treba dreva nebo postaveni  

pristresi na drevo t.739 773 954
•	 Nabizim dvou metrove desky delky s.1m na postaveni boudy na 

drevo nebo prikryt cokoli za odvoz t.739 773 954
•	 Prodam bubnovou sekacku t.739 773 954
•	 Koupím stavební pozemek v blízkosti Prahy. ideálně zasíťovaný a 

rovinný. Pozemek ideálně do 1.300 m2 maximálně. Děkuji za nabíd-
ky. michalfiser01@gmail.com

•	 Hledám ke koupi byt/rodinný dům v blízkosti Prahy. Byt může být 
i před rekonstrukcí. Financování vlastní - bez hypotéky. Děkuji za 
nabídky. michalfiser01@gmail.com

•	 PRODÁM MOBIL.TELEFON ZN.ALIGÁTOR S SOS TLAČÍT-
KEM 2 ROKY STARÝ FUNKČNÍ CENA: 400KČ.  
TLF.775 039 350

•	 Daruji za odvoz starší nábytek, kuchyňskou linku aj.(důvod - rekon-
strukce bytu). Tel.:  776 303 966

•	 Prodám veškerá scripta ke studiu andragogiky, tištěná i na cd. Cena 
500 Kč. tel.: 776 303 966

•	 Nabizim prenosne boxy na zvirata levne, Kovove klece na zvirata 
t.778 526 869

•	 Prodam 2 kola eska po dvojcatech levne t.739 773 954
•	 Prodam kytaru tumba t.778 526 869
•	 Novou kvalitní autosedačku 9-36kg,vlastní pětibodové a výškově 

nast. pásy, polohovatelná hlavová opěrka,nová se zárukou 2 roky, 
nejnovější atest ECE R44/04. Zašlu i poštou. 1190Kč. 776 495 506

•	 Koupím tovární malotraktor české nebo slovenské výroby Vari/
Tera/Agzat, MT, TK atd. Může být i poškozený. Nabídněte prosím, 
děkuji. Tel. 731 487 850

•	 Prodám jízdní kolo Author Reflex, velikost rámu 18“, odpružená 
přední vidlice. Starší, ale plně funkční.  
Cena 500,- Kč. Tel.: 603 400 224

•	 HLEDÁM KE KOUPI DŮM, CHALUPU, POZEMEK, NEBO 
ZAHRADU V PRAZE A OKOLÍ. PROSÍM NABÍDNĚTE. 
DĚKUJU. 733 676 230

•	 Nabízím sekačku, bubnovou Tel.: 739 773 954
•	 Nabizim magnetofon i s paskama a gramofonove desky starsi t.739 773 954
•	 Koupím veškerou předválečnou dobrodružnou(brakovou)literaturu: 

Verne, May, Brand, Nobody, Tarzan.. atd.Vázane, brožované i sešity.
tel.602 229 370, pavlos96@seznam.cz

•	 KOUPÍM housle, violu violoncello, kontrabas v jakémkoliv stavu i 
popraskané nebo jinak poškozené . Tel.728279034

•	 SÍDLO PRO S.R.O., OSVČ V PRAZE OD 149KČ/MĚSÍC. 
TEL: 728 991 247, WWW.SIDLOPROFIRMUPRAHA.CZ

•	 Koupím staré rodinné fotografie z přelomu 19. A 20. Století. Volejte 
přímo 731 472 508 nebo pošlete sms a zavolám zpět.

•	 Koupím moto československé výroby: Stadion – Jawetta – Pařez – 
Pionýr – Jawa – CZ …atd,  v původním nálezovém stavu: koroze, 
nekompletní, popřípadě pouze díly k těmto motocyklům.   
Děkuji za nabídku. Tel: 722 491 746 

PRO OBJEDNÁNÍ FIREMNÍ I SOUKROMÉ INZERCE POUŽIJTE KONTAKTY: INZERCE@VETRNIK-INZERT.CZ, TEL. A SMS  603 43 43 40 
VEŠKERÉ INFORMACE NA WWW.VETRNIK-INZERT.CZ

SOUKROMÁ ŘÁDKOVÁ INZERCE 
ZVEŘEJŇOVANÁ ZDARMA

INZERUJTE NA STRÁNKÁCH VĚTRNÍKU

NASKENUJTE kód a hned inzerujte!!

kVaše   Zahradnické služby tel.: 603 356 877
Výsadba, údržba, realizace, rekonstrukce
• Péče o trávník, sekání, vertikulace 
• Odborný řez ovocných stromů a keřů 
• Drobné zahradní stavby, suché kamenné zídky

Václav Hrábek, Sídliště I/17, Kamenice 251 68 
E-mail: vasekzahradnickesluzby@seznam.cz

. . .od  6 měs í ců 
            do  c ca  12 le t .

Hotel Valnovka
www.hotelvalnovka.cz
Benešovská 102, 215 68 Kamenice-Ládví
Bus zastávka: Kamenice-Valnovka

- 8 lekcí od 2 700 Kč
- začínáme v lednu
ZÁPISY DO ZIMNÍCH KURZŮ: 
NA TEL.Č. 603 512 710 NEBO NA 
EMAILU: INFO@KLUBKAPICKA.CZ

Tel.: 603 512 710
E-mail: info@klubkapicka.cz
www.klubkapicka.cz
     plavani.kapicka.cz

KURZY PLAVÁNÍ PRO DĚTI
Dětský plavecký klub
KAPIČKA

SOUKROMÁ  

ŘÁDKOVÁ INZERCE 

ZVEŘEJŇOVANÁ 

ZDARMA

INZERUJTE NA STRÁNKÁCH VĚTRNÍKU

 Výškové práce horolezeckou technikou
RIZIKOVÉ KÁCENÍ STROMŮ 

úprava zahrad Benešov 
 

www.rearden.cz

tel:. 605 149 490 
e-mail: info@rearden.cz

BAZÉN & SAUNA
•PLAVÁNÍ PRO VEŘEJNOST
•KURZY PLAVÁNÍ PRO DĚTI

603 512 710
www.valnovka-wellness.cz
Kamenice-Ládví, hotel Valnovka

t e l . :  6 0 4  2 0 3  5 8 3

P o l y g r a f i c k é  s l u ž b y

T I S K± ±

P REFA Technologies a.s.
Výrobce technologie pro panelárny

Přijme do svého výrobního 
závodu v Kamenném Přívoze:

Zámečníka – svářeče

Požadujeme : 
Vyučen v oboru (nebo podobném oboru),  

znalost čtení výkresové dokumentace, svářečské zkoušky, 
svařování v ochranné atmosféře MAG (č. 135),  

samostatnost a pracovitost 

Výhodou je:
ŘP sk. B, jeřábnický, vazačský průkaz, řidič VZV 

Nabízíme:
Zajímavou a pestrou práci v kusové kovovýrobě.

Stravenky, Dovolená navíc, Možnost montáží 
Dobré platové podmínky – dle Vašich dovedností a znalostí

PREFA Technologies a.s.
Výrobní závod Kamenný Přívoz 200
ing. Ivan Komanec tel. 608 265 801
Mail: ivan.komanec@prefaservis.cz

 PP účetnictví – Petra Procházková  
kompletní účetní služby

pro OSVČ, s.r.o., a.s.

Petra Procházková,
Pohoří 32, Jílové u Prahy  
E-mail: ppucetnictvi@email.cz  
Mobil: 604 465 716  
www.ppucto.cz

•	 výroba	a	prodej	kartonových	a	dřevěných	výřezů	na	tvoření
•	 kartonových	projektových	tabulí	do	škol
•	 dovoz	a	prodej	výtvarných	potřeb	a	tvořivého	materiálu	pro	děti

Think ,	s.r.o.
eshop.thinkcreative.cz

Areál	První	jílovské	a.s.,	Radlík	156,	Jílové	u	Prahy	-	Radlík

Tel.: 774 374 433, 737 214 875

Od 5.9.2019 otvíráme novou prodejnu na Radlíku, 
kde si můžete zboží vyzvednout i vybrat.

Po-Pá 8.30-12.30 hod

Prodám jízdní kolo Author Reflex

velikost rámu 18“ Odpružená přední vidlice. Starší, 
ale plně funkční. Cena 500,- Kč. Tel.: 603 400 224


